
Zucchinirezept von der Fahrradverleihfrau (Rügen)

2,5 kg Zucchini und 4 große Zwiebeln (in dünne Scheiben hobeln) mit 2 EL 
Salz vermischen und 4 - 5 Stunden ziehen lassen.

1 Tasse Wasser, 
1,5 Tassen Zucker, 
75 ml Essigessenz (mit Wasser auf 200 ml auffüllen),
1 EL Einlegegewürz ( im Teesieb), 
je 1 TL Pfeffer, Curry, Paprika                                  ... aufkochen. 

Zucchini und Zwiebeln dazugeben , alles zusammen kochen bis die 
Zucchini glasig sind. Dann in Gläser füllen.


